Minden, 01.11.2011

Bessel-Ruder-Club e.V. Minden

Vorstand

Am Pumpwerk 2
32423 Minden

Fon [0571] 38 51 25 01
Fax [0571] 38 51 25 02

E-Mail vorstand(@besselrc.de

Gruppe

Training/Leistungssport

Kinder/Nachwuchs

Ausbildungsboote

C-Gigs

Zugteilung der Boote
Veranwortlich fur die Einteilung

Guido Héltke und Martin Meier

Stefan _.A_‘m_.ms\wx_

eingeschrankt
rennféhig

Einsatz fur

leicht schwer f. Nachwuchs Nachwuchs
1x
Fritz 55
Starline 1x 60
Yoda (TVK) 65
2x/-
50
50
2X+/3x-
4x/- Immmmm_ 4x/-"**
Ax+/4+ Rose 4x+ iRed Devil
Red Adair 4x+  Greenhorn
Olympia
8+ X-Ray 80 *** Atomkuh *

X-Ray 8+
Bessel 4x/- ***

Atomkuh 8+ *  Boot gehért zur Kategorie 5, darf aber nach ABSPRACHE! auch anders genutzt werden

Boote sind fir Training und Ausbildung gesperrt!! Trainingseinsatz nur fir Vorbereitung JtfO!

I Fir den Regattaeinsatz sind die Boote freigegeben!

Boote sind fir ein Ruderergewicht von ca. max. 80kg und dirfen entsprechend so auch nur genutzt werden!
Schwerere Mannschaften (Manner-Master, London-Achter) missen auf "Atomkuh" und "4x-/4- Holz"

ausweichen!!

Die Jugendarbeit des Bessel-Ruder-Clubs wird gefordert durch die freundliche Unterstiitzung von:

m Volksbank Minden eG
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Boots-Kategorie
Anfanger bis 6 Monate egal ob Junior oder Erwachsener

Ruderer mit mind. 6 Monate Rudererfahrung
Kulturruderer

Boote stehen ausschlieBlich den C-Junioren/-innen zur Verfigung.
Kat. 3 Auch hdhere Kategorien diirfen diese Boote nur nach Riicksprache in Sonderfallen

Ehemalige, Gelegenheitsruderer mit leistungssportlicher Vergangenheit,
erfahrene Quereinsteiger,

Junioren mitTeilhanme an Schiilerregatten (Ziel JtfO)
RBL-Bundesligaruderer,

Zielorientierte Masterruderer im Training (London, Masterregatten,etc)

Ruderer mit leistungssportlichem Ziel,
Junioren und Senioren im DRV-Regattaeinsatz
Kaderruderer

gehort zu Katergorie 3, wird aber im Winter auf Kategorie 6 gesetzt und gehért zur Trainingsgruppe Stephan
I ochort zu Kategorie 3, darf aber von Kategorie 4 gefahren werden.
N gehort zu Kategorie 3, darf aber von Kategorie 5 gefahren werden.

Alle Ruderer des Bessel-Ruder-Clubs sind in der Mitgliederliste entsprechend Ihrer Fahigkeiten und Ihres Trainingsziel kategorisiert (Von 1-6)
Jeder Ruderer darf nur die Boote die seiner Kategorie zugeteilt sind rudern.
Jeder Ruderer darf die Boote aus einer niedrigeren Kategorie rudern.

Boote der Kategorie 3 sind ausschlieBlich fir die Regattaausbildung der C- Junioren/- innen und dirfen auch nicht von Ruderen einer héheren
Kategorie genutzt werden.

Gastruderer erhalten einen Sonderstatus und diirfen die Boote der gleichen Kategorie wie lhre BRC-Trainings/-Ruderpartner nutzen.

Alle Boote der Gruppe Training/Leistungssport missen zu den festen Trainingszeiten Stepahn Krajewski zur Verfligung stehen!!

Nur ausserhalb dieser festen Trainingszeiten durfen Ruderer der entsprechenden Kategorie auf diese Boote zugreifen, wobei hier

die Ausnahme gilt, dass die RBL-Mannschaft nach Ankiindigung auch in diesen Trainingszeiten Boote lhrer Kategorie nutzen kann!

Alle Boote diirfen nur entsprechend Ihrem max. Ruderergewicht genutzt werden.

Boote, die fliir eine Mehrfachnutzung vorgesehen sind werden im Wintertraining nicht individuell getrimmt!
Die Ruderer kénnen nur die Dollenhéhe Uber Steckscheiben am Dollenstift und die Stemmbretteinstellung individuell anpassen.

Der Vorstand behélt sich vor Boote kurzfristig neu zu verteilen bzw. freizugeben!
Bei Unstimmigkeiten entscheidet der Vorstand: Thomas Lehzen: 0172/5411701

Die Jugendarbeit des Bessel-Ruder-Clubs wird gefordert durch die freundliche Unterstiitzung von:

m Volksbank Minden eG
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